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Service Psychiatrique A Domicile

Sensibilisation Accompagnement Concertation
Coaching Accueil Domicile Orientation

SERVICE DE LA REGION DU CENTRE,
SPECIALISE EN PSYCHIATRIE
ET SANTE MENTALE

Saccado est un service psychiatrique destiné a

toute personne en souffrance séjournant a domicile.

Depuis 2002, Saccado a développé une expertise
et un savoirfaire pour les professionnels leur
permettant de remplir au mieux leurs missions.

Rue de Baume, 318 @
7100 La Louviére
T:064/223474
Par «professionnel», on entend par exemple un CPAS,
un service de soins a domicile, un médecin traitant,
une maison de repos, un bureau de police, une école,
un musee, ...).
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INFORMATIONS AUX
PROFESSIONNELS

Toutes nos interventions sont gratuites.




NOS MISSIONS

~ Aupres d

uprés des professionnels
¢  Sensibilisation
¢ Accompagnement coordonné
¢ Coaching
¢ Orientation, éclairage

Aupreés des usagers

¢ Accueil

¢ Orientation, éclairage

¢ Accompagnement dans le milieu de vie,
coordonné avec d'autres services
complémentaires
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ZONE D’INTERVENTION

ACCESSIBILITE

du lundi au vendredi
de 8h30 a 16h30

064/22 3474

saccado@fracarita.org

Rue de Baume, 318
7100 La Louviére

[ SENSIBILISATION AUX PROBLEMATIQUES j ( ORIENTATION | ECLAIRAGE )

DE LA SANTE MENTALE

OBJECTIFS

Aider tous les professionnels a
mieux cerner et appréhender des
situations problématiques liées
a la psychiatrie et a la santé
mentale.

Renforcer les bonnes repré-
sentations, réduire les peurs,
proposer des  outils, en
s'appuyant sur notre expérience
de terrain.

ORGANISATION
Par module, et pour un nombre
limité de personnes (selon le type
de module et les attentes des
participants) : durée de 3 heures,
en co-animation.

MobuLEs

Module de sensibilisation Module d’échange
Contenu : les troubles psychia- | Contenu : discussions au-
triques et le travail de réseau | tour de situations concreétes
(contenu adaptable a des | posant probleme dans le
besoins et/ou des demandes | cadre de vos pratiques
spécifiques). professionnelles.

Moyens : apports théoriques | Objectif : chercher ensem-

et «mises en pratique » via | ble de nouvelles pistes

situations, problémes, témoi- | répondant mieux aux diffi-

gnages ou jeux de role, ... cultés rencontrées.

( ACCOMPAGNEMENT COORDONNE )

Conseillez de prendre contact avec Saccado a toute
personne adulte en souffrance mentale ayant besoin d'un
soutien coordonné au sein de sa communauté.

Tout service professionnel confondu rencontre,
dans le cadre de ses activités professionnelles, des
problématiques liées a la santé mentale ou a la psychiatrie.
Tout professionnel peut s'adresser a Saccado afin de
réfléchir ensemble aux solutions possibles dans le réseau.

( COACHING )

OBJECTIFS

Soutien et assistance sur votre terrain d'action pendant
votre activité afin de mieux gérer certaines situations
déstabilisantes dans le cadre de votre pratique
professionnelle.

ORGANISATION
Modules de 3 a 5 séances, chacune d'une durée maximale
de 2 heures. Un bilan est réalisé avec vous a la fin de
chaque module.

’
Nécessité de fixer un rend




